Zusammenhang zwischen Wirbelfehlstanden
und Erkrankungen

Die Halswirbelsaule

Die Wirbel 1 — 7 der Halswirbelsaule beinhalten folgende Funktionen bzw.
zeigen folgende Symptome auf:

C1: Uberregional wichtiges Segment fiir alle Organe, wichtig bei allen statischen
Verlagerungen. Direkter Zusammenhang mit der Blutversorgung zum Kopf, Gehirn,
Gleichgewichtsorgan, Innen- und Mittelohr.

Auswirkungen: Tinnitus, Schwindel, Migrane, Bluthochdruck, Schlaflosigkeit,
Konzentrationstorungen usw.

C2: Nebenhohlen, Augen, Stirn
Auswirkungen: Schlechtes Sehen, Augenleiden, Ohnmachtsanfalle moglich.

C3: Verbindung zum Nervus Fascialis und N. trigeminus
Auswirkungen: Trigeminus- Neuralgien, Akne, Ekzeme

C4: Tuba Eustrachii, Mundregion sowie Nagel
Auswirkungen: Polypen, Sinusitis, Aphten, Heuschnupfen

C5: Nacken, Stimmbander, Teil des Plexus brachialis (Schultergelenk, Arm,
Schultern)

Auswirkungen: Schulterschmerzen, Stimmbandentzindungen,
Kehlkopfentzindungen

C6: Mandeln, Schulterpartien
Auswirkungen: Halsschmerzen, steifer Hals, Schulterschmerzen, Tennisarm

C7: Schilddruse, Schulter, Ellbogen
Auswirkungen: Tennisarm, Schleimbeutelentzindung, Erkaltung



Die Brustwirbelsaule (BWS)

Die 12 Wirbel der Brustwirbelsaule beinhalten folgende Funktionen bzw.
zeigen folgende Symptome auf:

TH1: Schulterschmerzen, Nackenverkrampfung, Schmerzen in Unterarm und
Hand, Sehnenscheidenentzindung im Unterarm, Tennisarm, pelziges Gefuhl in
den Fingern und Handen (Kribbeln und Taubheit)

TH2: Herzbeschwerden, Rhythmusstorungen, Angste, Schmerzen im Brustbein.

TH3: Lunge und Bronchien, Rippenfell

Auswirkungen: Bronchitis, Lungenentzindung, Husten, Atembeschwerden,
Durchatmungsschwierigkeiten, Asthma.

TH4: Galle

Auswirkungen: Gallenleiden, Gallensteine, Gelbsucht, seitliche Kopfschmerzen,
Herpes Zoster.

TH5: Leber, Blut, Blutdruck

Auswirkungen: Leberstérungen, niedriger Blutdruck, Kreislaufschwache, Mudigkeit,
Blutarmut.

TH6: Magen, Verdauungstrakt

Auswirkungen: Magenbeschwerden, Verdauungsstorungen, Sodbrennen, Diabetes
mellitus

TH7: Bauchspeicheldruse, Zwolffingerdarm

Auswirkungen: Zwolffingerdarmgeschwure, Magenbeschwerden, Schluckauf,
Vitaminmangel.

TH8: Milz, Abwehr, periphere Gefalle, Schweilldrisen
Auswirkungen: Milzprobleme, Abwehrschwache, ubermafiges Schwitzen

THO: Allergien, Ausschlag
Auswirkungen: Ekzeme, Nesselschucht



TH10: Niere, Harnleiter, Salz wird nicht ausgeschieden

Auswirkungen: Nierenprobleme, Blasenprobleme, chronische Mudigkeit,
Arterienverkalkung

TH11: Nierenbecken, Harnleiter, Hauterkrankungen

Auswirkungen: Hauterkrankungen wie Akne, Pickel, Ekzeme, raue Haut,
Schuppenflechte

TH12: Darm, Urogenitaltrakt

Auswirkungen: Dunndarmprobleme, Blahungen, Rheuma, Wachstumsstorungen,
Unfruchtbarkeit



Die Lendenwirbelsaule (LWS)

Die Wirbel der Lendenwirbelsaule (L1 — L5) beinhalten folgende Funktionen bzw.
zeigen folgende Symptome auf:

L1: Dickdarm

Auswirkungen: Dickdarmstérungen, Darmdurchblutungsstorungen, Verstopfung,
Durchfall, Darmtragheit

L2: Bauch, Oberschenkel
Auswirkungen: Bilddarmreizung, Krampfe im Bauch, Ubersduerung, Krampfadern

L3: Geschlechtsorgane, Blase, Huftgelenk, Knie

Auswirkungen: Frauenleiden (fehlende oder schmerzhafte Perioden), Fehlgeburten,
unerflllter Kinderwunsch, Impotenz, Bettnassen, Huft- und Kniebeschwerden.
Blasenleiden.

L4: Ischias, Prostata

Auswirkungen: Ischias, Hexenschuss, Prostatastorungen, schmerzhaftes und
haufiges Wasserlassen

L5: Unterschenkel, FlRRe, Ischias und lliosacralbereich

Auswirkungen: Durchblutungsstorungen Unterschenkel und Ful3e, kalte Fulie,
Wadenkrampfe, Schwellungen Fufe und Beine, Schmerzen im lliosacralbereich

Kreuzbein: Hifte, Gesal

Auswirkungen: Skoliosen, Ischialgie, Chronische Verstopfung, Schmerzen in
Beinen und Fulen, ISG Blockarden

Steil3bein: Enddarm, After
Auswirkungen: Hamorriden, Afterjucken, Schmerzen beim Sitzen



